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Bygginga og taeknilysing. Innanhussfragangur

Einbylishus fyrir starfsmenn vid Hafralonsa - borsteinsstadir 1, 681 Langanesbyggd
Landnumer: L238824

Almenn lysing, starfsemi og notkun.

Um er ad raeda nybyggingu, einbyli fyrir starfsmenn, sem risa a i landi Porsteinsstada i
pistilfirdi. Husid er utfeert med gisti- og adstédurymum fyrir starfmenn veidihussins vid
Hafralonsa. Byggingin er Utfaerd sem heild, med herbergjum i hvorum enda. Husid er a
einni haed, 5 herbergi fyrir starfsmenn, 2 badherbergi, eldhus i alrymi pvottahus, pvottahus
og reesting i sama ryminu og forstofa. Teeknirymi og geymsla eru i enda hussins,
teeknirymi hysir taeknibunad baedi fyrir starfsmannahus og veiéihus.

Uppbygging og efnisval
Husid er utfaert med Iéttum Gtveggjum og paki, timburhus, a einni haed, sékklar og
golfplata eru steinsteypt.

Sokklar og gélfplata

Husid er grundud a pjappada fyllingu. - Sékklar eru stadsteyptir, einangradir med 50mm
sOkkulplétum, ad utanverdu og 75mm EPS einangrun innan & sékkulveggi, 400mm nidur
fyrir botnplétu. Ad utanverdu er Sokkulasfalt & steypu og takkadukur, par sem jarévegur
liggur ad sokklum. Klaett er yfir einangrun ad utanverdu med 12mm Viroc plétum, 40cm
nidur fyrir fragengin jaréveg vid husid. - Botnplata er stadsteypt, einangrun undir plotu er
75mm EPS einangrun, 24kg/m?3. KdéInunartala botnplétu skal mest vera 0,3 (W/m? K).

Uppbygging utveggja

Burdargrind er 45X145mmm, stifing og vindlokun er 9mm krossvidur, yfir krossvid er
vindlokunardukur, ,Solitex fronta quattro“ eda sambeerilegt. Utanhussklaedning,
vedurkapa, er ,en pa to“ kleedning, sett upp a loftad undirkerfi, undirkerfi fyrir vedurkapu
skal ad lagmarki hafa 10mm loftunarbili fra innra bordi klaedningar. Kélnunartala utveggja
skal mest vera 0,3 (W/m?2 K).

Utanhusskleedning er 20x165mm bordaklaedning ,en pa to“, timburklaedning er i pvi
umfangi sem synt er a utlitsmyndum.

pak & starfsmannahusi

er meenispak med 24° halla og i kvistum er halli 26°. Burdarvirki er hefébundnar trésperrur
sem hvila & utveggjum, meenis-as, berandi innveggjum sulum og burdarbitum i pvi
umfangi sem kemur fram a uppdrattum sérhénnuda. Pakid er einangrad med 220mm
pakull, amk. 30kg/m3, einangrun er med aféstum vindpappa (pam>20).

Kélnunartala i p6kum skal mest vera 0,2 (W/m? K).

Pok eru létt pok, klaedd med 18mm pakkrossvid og pakduk, - Ondunarduk - "Solitex
Mento" med (sd-gildi 0,05) - eda sambeerilegt. Pakdukur er festur a kleedningu med
35X45mm listum, nota skal naglapéttiborda, krosslektur eru 45X95mm, lagdar pvert a
~Klemmi* lista fyrir duk, vedurkapa er Alu-zink. Litur pak- klaedningar er svartur.

Fyrir [étta innveggi eru skilgreindar 2 typur med mismunandi uppbyggingu eftir kréfum um
brunamoétstdédu og hljédeinangrun.

Innveggjatypa 15, 221mm — Timburgrind, 45X145mm, krossvidur 12mm beggja megin og
2 16g af 13mm eldvarnargifsi med trefjum beggja megin, einangrun er 145 mm péttull-plus
40kg/m?,

Almennt eru veggir slétt spartladir og maladir, allir veggir maladir samkvaemt litaforskrift
arkitekta. | badherbergjum eru veggir klaeddir med votrymis gifsi og flisalagdir ad hluta til.
Veggjatypa merkt “Wall Type other” er byggdur upp med 70mm stodum c/c 450mm,
einangrun er 70mm péttull-plus, 40kg/m? plétukleedning, innra lag er 12mm OSB og
1x13mm gifs-klaedning a hvora hlid

Fragangur golfa - i stofu, bordstofu, gongum, og herbergjum er eikarparket. Golf andyri,
pvottahusi, geymslu og badherberjum er flisalagt. Golf i taeknirymi er malaéd.

Fragangur lofta — 6ll einangrun i paki er sett upp med 2mm stalvir, cc 300mm, nedan i
sperrur er rakavarnarlag, Intello Plus eda sambeerilegt.

| flestum rymum er loft teki® nidur nema i eldhisi og stofu par er loft upptekid.
Rafmagnsgrind 45x45mm, a rafmagnsgrind er klsett med einféldu lagi af gifsplétum,
gifsplétur eru hvergi blindfeldar ad veggjum, fyllt er i 3mm fugu vid plétur med videigandi
kitti eftir adstaeedum, Eldvarnarkitti / Acryl / Vatnsheldu-myglufriu kitti, nedan i gifsplétur er
35x45mm grind og 25mm hljédisogsplata, 75kg/m?, trefjadukur/hljéddukur er strengdur
nedan i grind, lokafragangur a lofti er 22X145mm malud, gisin timburkleedning, 20mm fuga
er milli boréa i lofti, fragangur a timburklaedningu ad veggjum 20mm skugga fuga.
Lokafragangur nidurtekinna lofta i badherbergjum og raestingu, er tvofold klaedning, 12mm
OSB og 13mm gifs, slétt-spartlad og malaéd.

Upptekin loft eru i geymslu og teeknirymi. Lofti i geymslu og teeknirymi med 45 x 45 grind,
12mm OSB og 13mm gifs.

Einangrun.
Einangrun byggingahluta er i samraemi vid gildandi byggingareglugerd nr.112/2012. og

atreikningur er samkvaemt iST66.

Orkurammi — reiknad gildi.

. Steypt goéIf med golfgeisla, 0,30 (W/m3K)
. Léttur utveggur, 0,22 (W/m2K)

. pok-Létt, 0,19 (W/m3K)

. Gluggar, 0,21 (W/m?K)

Krafa medaltals er, <0,85
Vegid medaltal orkuramma, 0.78

Annad
Samkvaemt 12.8.1 gr. byggingareglugerdar, skal tyggja ad leest geymsla eda skapar verdi
skilgreindir fyrir haettuleg pvottefni, hreinsefni o.p.h.

Votrymi

Flisar eru & gélfum i votrymum. Veggir i votrymum er innra lag kleedningar votrymis gifs. |
Ollum tilvikum eru plétur ekki blindfeldar ad golfi, lofti eda i 168réttum kverkum, vid laréttar
og lodréttar kverkar skal vera 3mm fuga sem fyllt er i med Polyurethane eda 6dru
vidurkenndu efni, kitta skal i kverkar a hverju plétulagi fyrir sig, einnig skal vigsla
plétuskeytum. Lokafrdgangur veggja i votrymum undir flisalégn er pannig ad kverk bordar
eru lagdir i kitti og péttikvodu i allar kverkar, 16dréttar og laréttar, lofkafragangur undir
flisalogn eru tvaer umferdir af raka-péttikvodu yfir alla fleti.

i pvottahusi, taeknirymi, reestingu, og 68rum votrymum par sem ekki er flisalagt og heetta er
a gufumyndun, eru veggir maladir med vidurkenndu malningarefni sem stenst ofangreint
alag.

HIj6dvist

Forsendur fyrir hljodvist midast vid ad krofur i byggingarreglugerd nr. 112/2012 séu
uppfyllitar. bPar segir: ,Allar byggingar sem tilgreindar eru i 1. mgr. skulu ad lagmarki uppfylla
krofur til hljdvistarflokks C samkvaemt stadlinum IST 45°. Ekki liggur fyrir eiginleg
hljédvistarhdnnun fyrir husid, en farid er eftir leidbeiningum fra hljédvistar hdnnudi asamt
leidbeiningum framleidenda fyrir uppbyggingu milliveggja og samsetningu byggingahluta.
Par sem pad a vid eru lagnir slitnar fra burdarvirki og gengié fr& med péttingu milli ryma.
Leidarar innveggja eru med ,hljédfilt* og skulu settir upp ad sperrum, milliveggir skulu i
Ollum tilvikum rjufa lofta og vegg klaedningu milli herbergja og annarra ryma, golf leidarar
eru einnig med ,hljoofilti“. Lédréttar stodir milliveggja sem liggja ad utvegg eda ad 68rum
innveggjum skulu rjufa klaeedningu milli ryma, ekki skal blindfella kleedningar ad adliggjandi
veggjum og loftum, 3mm flaga skal vera i 6llum kverkum vid veggi og golf, vid lokafragang
skal fylla i fugu vid hvert pl6tulag fyrir sig med vidurkenndum fugumassa undir malningu,
eda vatnsheldu efni i votrymum eda undir flisalégn, eftir pvi sem vid a.

Lagnir

Inntok stofnlagna er i taeknirymi

brefalt fraveitukerfi er fra byggingunni regnvatn, skolp og gravatn. Regnvatn af paki verdur
leitt i grjotpukk. Gravatn verdur leitt i adskilid grjdtpukk og verdur medhondlad skv.
leidbeiningum umhverfisstofnunar. Meginhluti I6dar er med gegndraepu yfirbordi, regnvatni
fra naudsynlegum nidurféllum i 166 og fra stéttum vid hus verdur leitt ad stofnldgn fyrir
regnvatn og ad grjotpukki med regnvatni fra pokum.

Skélp fra byggingunni verdur sameinad i stofnldgn og leitt ad rotpré sem stadsett er i
nalaegd vid byggingu. Allar frarennslislagnir verda ur vidurkenndum efnum skv.
skilgreiningum lagnahdnnudar. Heitt neysluvatn verdur upphitad kalt vatn hitad i par til
gerdum neysluvatnskutum en allur frdgangur midar vid ad haegt verdi ad baeta vid
varmadeelu a seinni stigum.

Loftraesing
Byggingin er hénnud midad vid natturulega loftraesingu i herbergum. Hljédlatar utsogsviftur

eru & badherbergjum, teeknirymi, reestingu, geymslu og andyri. Einnig er ferskloftsventill i
andyri.

Rafkerfi

Lagnaleidir rafmagns og smaspennu verda huldar i veggjum, goélfum og loftum eftir pvi sem
vid &, i moégulegum tilfellum par sem settar eru utana liggjandi pipur verda paer ur ali eda
héggheldu plasti. Lagnaleidir utanhuss eru plast- réralagnir i jérdu, lagnaleidir utanhuss eru
greindar ut fra taeknirymi og ad peim st6dum sem hénnun gerir rad fyrir rafmagni i jérou ad
tengipunktum & 168 og bilastaedi. Utilysing verdur dbein og glyjulaus, med

w<afskermudum® Idmpum. Lagnaleid verdur tryggd fra teeknirymi ad bilastsedi, lagnaleid er
aetlud fyrir hledslubunad raf og tvinnbila.

Rafbunadur verdur hefdbundid innlagnaefni eftir pvi sem vid a og ljdsum verdur almennt
stadstyrt i 6llum rymum. Birtukrofur fyrir lysingu verda i samraemi vid reglugerdir um birtu
(lux) i einstokum rymum. Lysing verdur hefébundin loftlysing og lampar valdir i samraemi
vid notkun rymisins.

Neydar- og UT- lysing verdur i samraemi vid stadla og i samraemi vid gildandi
byggingareglugerd nr.112/2012.

Brunavarnir

Brunavarnir eru dkvardadar ut fra kréfum byggingarreglugerdar nr. 112 fra 2012, med
sidari uppfeerslum. Byggingin er i notkunarflokki 3.

Starfsmannahusié er 126,6 m2. Byggingin er ein brunasamstaeda og skiptist tvo adskilin
brunahdlf. Starfsmannahusidé er eitt brunahdlf og geymsla/teeknirymi er eitt brunaholf.
Bjoérgunarop eru ur hverju gistiherbergi. Fléttaleidir um hurdir eru i forstofu og alrymi. Badar
fléttaleidir eru um hurdir Gt undir bert loft, annarsvegar svalahurd alrymi og hinsvegar hurd i
forstofu. Megin burdarvirki hussins uppfyllir kréfu um R60 brunamoétstdédu, brunamoétstada
veggja milli brunahdlifa er EI60. Gengid er fra brunapéttingu vid pak sem uppfylla REI-60
samkvaemt grein 9.6.11.

Gert er rad fyrir ad i husinu séu mest 5 manns. Ekki eru seldar gistinaestur i hasinu og allir
eettu ad vera kunnugir umhverfinu. EKki er talin haetta a pvégumyndun i hdsinu par sem
félksfjoldi er langt undir 30 manns. Reykskynjarar eru i svefnherbergjum og i 68rum rymum
byggingarinnar eins og synt er a grunnmynd adaluppdratta. Reykskynjarar eru merktir a
grunnmynd, samtengdir og tengjast i stjornstdd fyrir brunavidvérunarkerfi. Handslokkvitaeki
eru merkt inn & grunnmynd, handslokkviteeki eru stadsett vid alla innganga, samkvaemt
teikningu — sja grunnmynd adaluppdratta. (6l léttvatnstaeki), ad auki er eldvarnarteppi er i
eldhusi. Sjalfvirkt brunavidvorunarkerfi er i byggingunni, stjornstéd brunakerfis er i
vodlurymi inn af anddyri. Ut- og neydarlysing er i fléttaleidum, neydarlysing ma ekki fara
undir 1 lux i midlinu fléttaleida, skv. reglugerd og IST EN1838: 1999 Lightning Application -
Emergency Lighting og EN 50172: 2004: Emergency Escape Lighting Systems.
Stadsetning UT ljésa er synd & adaluppdrattum.

Adkoma slékkvilids er fra bilastaedi nordaustan vid bygginguna. | upphafi slékkvistarfs er
ekki um annad sldkkvivatn ad reeda en pad sem sldkkvilid kemur med a stadinn, naleegdin
vid Hafralénsa gerir pad ad mogulegt er ad koma deelum i ana ef slékkvivatn prytur af
tonkum slokkvilids, - pé ber ad hafa i huga ad mjdg bratt er fra veidihdsinu og nidur ad
Hafraldnsa, athygli er vakin a ad adgengi ad anni er arstidarbundid, bratt og 66ruggt.

ADALHONNUDUR

[ Utg. |

Dags. | Skyring | Br.af: | Yfirf. |

Helstu steerdir.

Byggingin er & einni heed.
Birt flatarmal  126,6m?
Skiptarummal  319,9m?3

L&d og bilastaedi

Einbylishus fyrir starfsmenn er innan 166ar
veidihuss, l6dasteerd. 2.31ha

Heildar nytingahlutfall & 166. 0.035

Fjoldi bilastaeda fyrir baedi husin er, 9 stk.
Par af eitt bilastaedi fyrir fatlada.
Sameiginlegar hledslustédvar 2 stk.
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